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YOLANDE LEIGNEL

Bénévole a l'initiative / \

de la Semaine
Bleue au centre -9
socio-culturel |




HISTORIQUE DE LA SEMAINE BLEUE

Des 2000, De 2001 a 2009,
portage de medicaments a . 18" atelier mémoire au centre
domicile

La semaine bleue sur une
lere semaine bleue journée

Un repas animeé

2010 Depuis 2010 jusgu'a
aujourd'hui,

La semaine bleue sur une

semaine . Pérennisation des ateliers
Intergénérationnels sur
toute l'année



QUELQUES PHOTOS DE LA SEMAINE




LES BENS

2011, 2012,
Création du réseau de . Formation des BENS par
bénévoles, de ses objectifs I'UFCV le r6le du bénévole
par les BENS l i
Premieres animations au
Foyer Logement en octobre
2012
2013, 2014,
. Animations dans les . Développement du
structures municipales partenariat

. Animations a domicile



Charte du projet « BEN »

=

Me respecter (droit a la reconnaissance) dans ma personne et ma vie
priveée.

Etre présenté par un professionnel du Centre Socioculturel.
Obligation de confidentialité (pas d’indiscrétion).
- Respect des limites posées (horaires, jour de visite...).

Disponibilité du bénévole en fonction du projet et pas au-dela sauf si c’est
un choix personnel.

- Fixer les limites du bénéwvolat. (*respect des objectifs).

-  MNeutralité dans 1"écoute.

*Dbjectifs :

- Maintenir le lien social.

- Ewviter 1’isolement.
Instaurer un climat de confiance et d’échanges de savoirs et de services.

Cette charte sera respectée de facon réciproque.

A Somain, le



LE PROJET BENS
et
SES BIENFAITS RECIPROQUES

Rupture de l'isolement Rodle sociétal Aide

Ecoute \\ T J // K

BENS AU LONG SEJOUR, FOYERLOGEMENTDU -
7n MARAISCAUX ET f\ DOMICILE \ \

Stimulation Amélioration du moral Echange
Partage




ANIMATIONS

.LUNDI 14H a 16H
SERVICE DU LONG SEJOUR HOPITAL DE SOMAIN
ATELIER CULINAIRE OU JEUX DE MOTRICITE FINE

-.MARDI UNE FOIS PAR MOIS DE 14H a 16H
RENCONTRE INTERGENERATIONNELLE
AU FOYER LOGEMENT DU MARAISCAUX

VISITES A DOMICILE
SELON LES DISPONIBILITES DES BENS

-EVENEMENTS FESTIFS PONCTUELS
( THE DANSANT DE SAINT VALENTIN )



\\\

TEI\/IOIGNAGES DE BENS

\\\

J'attends les lundis

avec impatience,

Francoise Dusart

. C'est avec joie que

je remplis ma
« petite mission »,

Marie-Micheéle
Naelten

./ J'aime donner

partager,

Eliane
Vandertstraten

///

. C'est une belle

aventure,

Nicole Loutre

\

.* J ai I'impression de

me rendre utile,
Vincentre Croizé

Donner et recevoir,

. Casimir Helle

‘Une aventure

humaine dans la
solidarité et
|'attention a l'autre,

~ Bernard Marquis

\\\



PHOTOS DES RENCONTRES




LE DERNIER EVENEMENT

",1:._‘:; LA CELASSE PDE TERMINALE
BAC PRO ASSP

A/

:f{;

rE >
IS "3 %

. DU LYCEE HELENE BOUCHER

EN PARTENARIAT AVEC LE CENTRE LARGILLER
« LES BENS »

ORGANISENT DANS LE CADRE DE
« LA SEMAINE BLEUE. CEST TOUTE L'ANNEE »

UN THE DANSANT
KARAOKE

INTERGENERATIONNEL

VENDREDI 14 FEVRIER 2014
DE 14H A 16H

. #ﬁ;i

AU CENTRE SOCIOCULTUREL MUNICIPAL

5 ADOLPHE LARGILLER
% 4 RUE DE SALERNES

VENTE DE GATEAUX REALISES PAR LES LYCEENS

POUR TOUTE INFORMATION CONTACTER SYLVIE REYNAERT AU 03 27 86 s

VEZ NOMBREUX... VENEZ NOMBREUX... VENEZ NOMBREUX... VENEZ NOMBREUX... VENEZ NOMBREU>
{ NOMBREUX....
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RESIDENTS DU FPA 2015




_—

SOMAIN T e T S
Les BEN combattent I'isolement
/ issant du lien social
/ -
[ N
‘ 4
|

en reti

« DETECTER LA SITUATION
D'ISOLEMENT »

« MULTIPLIER LES ECHANGES
ET RETABLIR LE LIEN SOCIAL »

« VALORISER LES
COMPETENCES DES BENS,
CREER UN RESEAU »

REVUE DE PRESSE

—E "\( §

SOMAIN

Des CE2 de Saint-Anne

« LES BENS : RENCONTRES
INTERGENERATIONNELLES »

« GRAND MOMENT
D'ECHANGES » »

« A RENOUVELER »

« RENCONTRES ENTRE
JEUNES ET PUBLIC SENIORS »



PERSPECTIVES ET PROJETS

LE

. ELARGIR LE RESEAU BEN

DEVELOPPER ET ACCENTUER
PARTENARIAT AVEC LES JEUNES

. « Les jeunes d'aujourd’'hui seront les seniors de demain ! »

. ORGANISATION DE LA SEMAINE PAR LES BENEVOLES,
LES PROFESSIONNELS SERONT JUSTE PRESENTS

POUR LA LOGISTIQUE

. EVOLUTION DES ATELIERS A DOMICILE
VERS DES ACTIVITES ARTISTIQUES

. ENRICHIR LA TRANSVERSALITE ENTRE LES PUBLICS,
LES STRUCTURES ET LES ACTIONS



